Ein breites Angebot fir jeden Anlass

Morgens, mittags, abends -

FRoSTA passt immer.

FROSTA

FOOD
SERVICE

Our Convenience. Your Menu.



PFANNENGERICHTE | PROFI-BEILAGEN | PFANNENGEMUSE

Pfannengerichte

Artikel-Nr.  Artikel

N w174
@ |: B EAN-Code Karton Abpackung Kartons je Giuten- Lactose- Veggie Vegan
o pro Karton Lage Palette frei frei

Klassische Pfannengerichte

F3080G Nasi Goreng v [V Y 1024776-308005 6x1,5kg 8 72 v
F3184G  MSC Fischpfanne »Sylter Art« v Y Y 4024776-007267 6x15kg 8 64 A 4
F3382G  Bunte Reis-Gemusepfanne mit Hahnchen v [V Y 15024776-001449 6 x 1,5kg 8 72 v
F3580A BamiGoreng v Y Y 14024776-009513 6x15kg 9 45 v
F3682A MSC Paella Ols v Y Y 4024776-007212 6x15kg 8 72 v
F3983G  Primo Pasta Pfanne v Y Y 4024776-001005 6 x15kg 9 54

F6799G  MSC Fischpfanne »Kreta Style« v Y Y 4024776-007281 6x15 kg 9 45 v

Vegane & Vegetarische Pfannengerichte

F1388G  Rustikale Nudelpfanne, vegetarisch v ¥ Y 1024776-005911 6x1,5kg 9 63 v
F3285G  Landhaus Pfanne, vegetarisch v ¥ Y 1024776-011325 6x1,5kg 9 63 v
F3389G  Nudel-Pfanne »Thai Style«, vegetarisch v Y Y 1024776-002088 6x1,5kg 9 54 9 @
F3481A Reispfanne »Asia Style«, vegan v Y Y 1b024776-009490 6 x 1,5kg 8 72 S S Cef
F3485G  Spatzle-Pilzpfanne, vegetarisch v ¥ Y 1024776-002873 6x1,5kg 8 64 4
F3889AA Tortelloni Kase-Sahne, vegetarisch v [V Y 1024776-000671 6x1,5kg 9 54 v
F3985G  Penne Pfanne Verdura, vegetarisch v VY 1024776-000527 6x1,5kg 9 54 v
F3989G Hirtenksse-Pfanne, vegetarisch v [V Y 1024776-006215 6x1,5kg 9 54 v v

Profi-Beilagen

Artikel-Nr.  Artikel

AL

Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan
Lage Palette frei frei

EAN-Code Karton Abpackung
pro Karton

F1052G  Profi Risotto »fix & fertige, gewirzt v [V Y 4024776-003436 10 x 1kg 9 63 v

F1053G  Safran-Gemiisereis »fix & fertig, gewirzt, vegetarisch v, Y Y 4024776-003719 10x1 kg 9 63 v v
F1080G Langkornreis »fix & fertig«, gesalzen, vegan v, VY 4024776-004495 10 x 1 kg 9 63 v v
F1081GA Bulgur Gemise, vegan v Y Y 4024776-011301 6x1,5kg 8 72 i ¥ @
F1083G Basmati-Reis »fix & fertig«, gesalzen, vegan v, V. [ 4024776-004891 10 x1 kg 9 63 v v
F1282GA Zartweizen-Gemisepfanne, vegan v Y Y 4024776-000763 6x1,5kg 8 72 S EA I 4
F1651G  Quinoa-Mix Cranberry »fix & fertig«, gewirzt, vegan v, Y Y 4024776-011349 6x15 kg 8 72 v v
F1786G Gemise-Couscous, vegan v v Y 4024776-003412 6x15 kg 9 63 A N
F3063G  Wildreismischung »fix & fertige, gewirzt, vegan v Y Y 4024776-002415 10 x Tkg 9 72 S e A £
F3081G Reis-Gemisemischung »fix & fertige, gewirzt, vegan v ¥ Y 4024776-001333 6x1,5kg 8 72 S A E i 4

Pfannengemise

Artikel-Nr.  Artikel

N 77

Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan
Lage Palette frei  frei

EAN-Code Karton Abpackung
pro Karton

|f/

F1181A  Pfannengemise »Mexikanische Artc, vegan v Y Y 4024776-009353 6 x15kg 8 72 S Ea i E £
F1181GA Bio-Rahmspinat [ v Y Y 4024776-010786 L x 2,5kg 9 54 4 4
F1183G  Pfannengemise »Asiatische Art« mit Pak Choi, vegetarisch v Y Y 4024776-010038 6x1,5kg 9 54 S 4
F1281A Pfannengemise »ltalienische Art«, vegan v v Y 4024776-009377 6x1,5kg 8 64 94 K ¥
F1286G  Rote Bete-SiRkartoffel Pfannengemise, vegetarisch v Y Y 4024776-009797 6x1,5kg 8 64 v v
F1580G  Grill-Pfannengemise »Spanische Art, vegan v v Y 4024776-004792 6x1,5kg 8 64 94 K @
F1582G  Grill-Pfannengemise »Mediterrane Art«, vegan v VY 4024776-001920 6x1,5kg 9 54 v 44
F1586G  SuRkartoffel-Pfannengemise, vegan v VY 14024776-007328 6x15kg 8 6k A A AN
F1661G Sommergemise »Rustikal«, vegan v, [V Yl L024776-001944 6 x 1,5kg 8 64 vi VY
DB F1663G  Herbstgemise »Rustikalc, vegan v ¥ Y 4024776-011813 6x15kg 9 54 S S/ A 41
m F1665G  Erbsen-Karottengemise »Rustikal«, vegetarisch v, [V Y\ 4024776-011837 6x 1,5kg 9 54 v/ v
F1680A  Pfannengemiise »Franzssische Art«, vegetarisch v v Y 4024776-008844 6x1,5kg 8 64 4 4
D®YF1683A  Frohlingsgemise »Rustikal, vegetarisch v v Y 4024776-010106 6x1,5kg 9 54 v
F1780G Ratatouille tomatisiert, vegan v v Y 4024776-004839 6x1,5 kg 9 63 S EA A B
F1781G  Wintergemise »Rustikal«, vegan v Y Y 4024776-007182 6x15kg 8 64 S Ea i E £
F1784G  Marktgemise »Rustikal, vegetarisch v v Y 4024776-006475 6x1,5kg 9 54 4 4
F1788G  Ofen-Gemise »Rustikal, vegetarisch v Y Y 4024776-008073 6x1,5kg 8 64 v v




FISCH-CONVENIENCE

o o
Fisch-Convenience
X7 &
Artikel-Nr.  Artikel EAN-Code Karton  Abpackung Kartons je  Glyten- Lactose- Veggie Vegan
pro Karton Lage Palette frei  frei

Backfisch MSC
F6272G MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 - 30g v 4024776-011028 3x1kg 12 120 v
F6375G MSC Backfisch-Portionsfilet, ca.150g 4 4 4024776-004440 ca.40xca.150g 8 88 v
F6477G MSC Backfisch-Stixx, ca. 70g M 4024776-004471 ca.35xca.70g 10 130 v
F6576G MSC Backfisch-Portionsfilet, ca.120g 4 & 4024776-002842 ca.40xca.120g 10 110 4
F6577G MSC Kisten-Kibbelinge, ca. 21g (M 4024776-005263 ca.286xca.2lg 10 90 v
DEYF6777A MSC Schellfisch in Kustenbackteig, ca. 150g-190g 4 4 4024776-002477 ca.34x150-190g 10 80 v
F 6874 GAMSC Knusper-Backfisch, ca. 75g v 4024776-009612 ca.80xca.75g 10 120 v
F 6876 GAMSC Backfisch-Portionsfilet, ca.190 g 4 4 4024776-009629 ca.32xca.190g 9 108 v
F6977G MSC Kusten-Backfisch, ca. 140g-190g v 4024776-006758 ca.36 x 140g-190g 10 110 v

Grill-Fisch MSC

<

F6294A MSC Grill-Filet Traditionell, ca.150g v v 4024776-008240 ca.40xca.150g 10 80 v
F6494A  MSC Grill-Filet Lemon-Pepper, ca.150g Y ™~ 4024776-008257 ca.4Oxca.150g 10 80 4
F6494G  MSC Mini Grill-Fisch »Tomate-Basilikume, ca. 125g v, v 4024776-007823 ca.48xca.125g 10 80 v/
F6694G  MSC Mini Grill-Fischportion »Mediterrane Art«, ca. 70g A 41 4024776-005690 ca.86xca.70g 10 80 4 @
F6894A MSC Grill-Filet Tomate-Krauter, ca. 150 g vi ¥ 4024776-008264 ca.40xca.150g 10 80 v
F6066G MSC Alaska-Seelachs Portionsfilet in Eihille, ca.145g v, 4024776-000084 ca.35xca.145g 12 120 v/
F6076G MSC Al-Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca.190g 4 & 4024776-004150 ca.32xca.190g 9 108 4
F6767G MSC Al.-Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 150 g v, 4024776-676791 ca.30xca.150g 12 120

F6776G MSC Al-Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 100g 4 & 4024776-002040 ca.60xca.100g 16 112

Portionsfilets MSC

F 6565GA MSC Seehecht-Portionsfilet, paniert, ca. 120 g v 4024776-000909 ca.40xca.120g 12 132 v
F6664G MSC Al-Seelachs Portions-Tail in Knusper-Panade, ca. 90 g v 4024776-007694 ca.67xca.90g 10 100 v
F 6867 GA MSC Al-Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 150g v 4024776-009322 ca.40xca.150g 9 108 v
F 6967 GA MSC Al.-Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 190g v 4024776-009339 ca.32xca.190g 9 108 v

Kleinportionen MSC

F6382G MSC Kapitans-Frikadelle, unpaniert, ca. 63 g v 4024776-010830 ca.48xca.63g 12 156

F6389G MSC Fischfiguren »Happy Fish«, im Beutel 4 4 4024776-001487 2 x1,5kg 1 143 v
F6478G MSC Fischstabchen in C.-D.-Panade, ca. 30g v 4024776-001265 ca.200xca.30g 8 96 v
F6647G MSC Fischstabchen in C.-D.-Panade, im Beutel Y & 4024776-001081 5x1,8kg 8 6L 4
F 6678 GA MSC Fischstabchen, ca. 30g v 4024776-009582 ca.200xca.30g 8 96 v
F6784G MSC Kutter-Frikadelle Combi Classe, ca. 75g Y ™~ 4024776-001173 ca.60xca.75g 9 108

F6878A MSC Fischstabchen XXL Combi Classe, ca. 60g v 4024776-007106 ca.100xca.60g 10 80 v

Kleinportionen

F 6184 GA Fischfrikadelle, ca. 75g

A\

4024776-009315

Durchgegarte Portionen MSC

ca.80xca.75g 12

120

F6166G MSC Knusperfisch, paniert, gegart, ca. 90g v v 4024776-009308 ca.67 xca.90g 10 80 v
Filet-Tafeln MSC
F 6863 GA MSC Alaska-Seelachs-Filet, kurz, paniert, ca.150 g v 4024776-009605 ca.50xca.150g 16 112 v/

Lachs MSC

F6570G MSC Lachsfilet in Krosspanade, ca.88g v v
Gefiillte Portionen MSC

F 6966 YA Alaska-Seelachs Knusperfilet »Tomate«

4024776-008622

5900972-002703

ca.68xca.88g 10

ca.60xca.100g 10

100

100

Schlemmerfilets MSC

F6093A MSC Schlemmerfilet »Pomodoro«, ca.150g v 4024776-011974 ca.40xca.150g 11 121
F6191A MSC Schlemmerfilet »a la Knusper-Bordelaise«, ca.180g 4 & 4024776-011981 ca.32xca.180g 11 121
F6192A MSC Schlemmerfilet »a la Knusper-Bordelaise«, ca.150g M 4024776-011998 ca.40xca.150g 11 121
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PLANT BASED VOM FELD § PLANT BASED PFANNENGERICHTE | BURGERPATTIES

Plant Based Fisch vom Feld Y R7A

EAN-Code Karton Abpackung Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan

Artikel-Nr.  Artikel
pro Karton Lage Palette frei  frei

X
-

F1190A  Plant Based Fischfrikadelle vom Feld, vegan, ca. 75g

F1191A Plant Based Knusperfilet vom Feld, vegan, ca. 75g

F1192A  Plant Based Backfisch vom Feld, vegan, ca. 100g

F1193A  Plant Based Kibbelinge vom Feld, vegan, ca. 20 g

F1197A Plant Based Portionsfilet vom Feld, vegan, ca. 150 g

F1198A  Plant Based Fischstabchen vom Feld, vegan, ca. 30 g

F1199A Plant Based Schlemmerfilet »Knusper-Bordelaise« vom Feld, vegan, ca. 150 g

v 4024776-011172 ca.40xca.75g 12 156
v 4024776-011189 ca.40xca.75g 12 156
v 4024776-011196 ca.30xca.100g 12 156
Y 4024776-011639 3 xTkg 12 132
v 4024776-000466 ca.33xca.150g 12 132
4 4024776-000558 ca.100xca.30g 12 156
v 4024776-000589 ca.40xca.150g 11 121

IR KW
IR KW
IR KW
I WKR KW

Plant Based Chicken vom Feld N 7&

EAN-Code Karton Abpackung Kartons je ~ Gluten- Lactose- Veggie Vegan

Artikel-Nr.  Artikel
pro Karton Lage Palette frei  frei

F1090A Plant Based Nuggets vom Feld, vegan, ca. 20g v 4024776-011387 ca.150xca.20g 12 156
F1091A Plant Based Boneless Wings vom Feld, vegan, ca. 40g 4 4 4024776-011394 ca.75xca.40g 12 156
F1092A  Plant Based Crispy Burger vom Feld, vegan, ca. 100 g v v 4024776-011400 ca.30xca.100g 12 156 v

VKK
ANIAIAN

Plant Based Schnitzel vom Feld N 7&

Artikel-Nr.  Artikel EAN-Code Karton Abpackung Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan

pro Karton Lage Palette frei  frei

e i)

F1194A  Plant Based Schnitzel vom Feld, vegan, ca. 60 g (N 4024776-011745 ca.50x ca.60g 12 156
F1195A  Plant Based Schnitzel vom Feld, vegan, ca. 110g 49 4 4024776-011752 ca.23xca.110g 12 156
F1196A Plant Based Schnitzel vom Feld, vegan, ca. 150g v, v 4024776-011769 ca.20xca.150g 10 130

VKK
VKK

Plant Based
Hamburger & Frikadelle vom Feld N1 74

Artikel-Nr.  Artikel EAN-Code Karton Abpackung Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan
it pro Karton Lage Palette frei  frei

F1490A  Plant Based Hamburger vom Feld, vegan, ca. 110g v 4024776-000640 ca.27xca.110g 12 156 v,

F1492A  Plant Based Frikadelle vom Feld, vegan, ca. 63g i & 4024776-000916 ca.47xca.63g 12 156 vy ¥ ¥

Plant Based Pfannengerichte S \N7Z

EAN-Code Karton Abpackung Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan

Artikel-Nr.  Artikel
pro Karton Lage Palette frei  frei

F3089A Plant Based Chili con Carne, vegan v, vV Y 14024776-888194 6x15 kg 8 72 vi v
F3582G Plant Based Bami Goreng, vegan v ¥ Y 4024776-007755 6x1,5kg 9 45 v @
F3683A  Plant Based Hahnchen Paella, vegan v [V Y 4024776-888170 6x15kg 8 72 vy 0 &
F3782A Plant Based Steakhouse Pfanne, vegan v/ Y 4024776-011424 6x15kg 8 64 5 0 &
Burgerpatties ¢ R 7 &
X D T
Artikel-Nr. Artikel ﬂb ; EAN-Code Karton Abpackung Kartons je ~ Gluten- Lactose- Veggie Vegan
g ), i pro Karton Lage Palette frei  frei
F1581A Burgerpatty »Chili con Quinoac, vegan, ca. 120g 5 4024776-008486 ca.25xca.120g 19 228 I At

F1584A  Burgerpatty »Grillgemse, vegetarisch, ca. 120g 9 4 4024776-008479 ca.25xca.120g 19 228 v




TEIGPRODUKTE | PROFI-KRAUTER | FRUHSTUCK & FRUCHT

Teigprodukte NN 74

ArtikelNe. Artikel EAN-Code Karton Abpackung Kartons je Gh.m.. actose- Veggie Vegan
pro Karton Lage Palette frei  frei
F8062G Blatterteig 4024776-000152 3 x 3kg 10 100

Profi-Krauter N7

Artikel-Nr.  Artikel EAN-Code Karton Abpackung Kartons je  Gluten- Lactose- Veggie Vegan

pro Karton Lage Palette frei  frei

|/

F1632AA Profi-Krauter »ltalienischer Art« 1 4024776-002057 6x500¢g 10 120 VY 7
F1735AA Profi-Krauter Schalotten, gewrfelt 4 4024776-002163 6x500¢g 10120 MU ELO
F1832AA Profi-Krauter Petersilie v 4024776-002224 6x500¢g 10 120 VIV 7
F1833AA Profi-Kriuter Basilikum v 4024776-002330 6x500¢g 10120 MM KM
F1835AA Profi-Krauter Dill v 4024776-002361 6x500¢g 10 120 VIV
F1836AA Profi-Krauter 8-Krautermischung Y 4024776-002422 6x500g 10120 M M MM
F1838G  Profi-Krauter Barlauch v 4024776-001883 6x500¢g 12 84 vy Y Y
F1839AA Profi-Kriuter Schnittlauch Y 4024776-002460 6 x500g 10 80 S A AN
F1866G  Profi-Krauter Knoblauch, gewirfelt 4 4024776-005935 6 x Tkg 9 99 S A CA 1

Frihstick & Frucht | S\ 7 &

Artikel-Nr.  Artikel EAN-Code Karton Abpackung Kartons je Gluten- Lactose- Veggie Vegan
pro Karton Lage Palette frei  frei

F1085A  Bircher Frihstick »Vollkorn« v 14024776-011097 10x1 kg

F2283G  Kirsch-Griitze »fix & fertig« v VY 4024776-004426 6x15kg 8 64 LI EA C £

F2383G  Rote Gritze »fix & fertig« v YV 4024776-002668 6x1,5kg 8 64 S CA CAN £

F2982A  Obstsalat v L024776-888156 6x1,5kg 8 72 v 44~
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FRosa

Ausblick fir noch mehr Weitblick

FRoSTA Foodservice GmbH, 02-2025-01 |

Mit unserem Newsletter und unseren Beitrigen auf Instagram informieren wir in regelmifig unregel- o
mifigen Abstinden Uber Neuigkeiten rund um unser Unternehmen und unser umfangreiches Sortiment. Uber

Wir geben hilfreiche Anwendungstipps, animieren mit Rezept- und Aktionsideen oder greifen neve Produkte
interessante Branchen-Informationen auf. Wer das alles nicht verpassen méchte, muss nur ganz einfach immer direkt
unseren Newsletter anfordern (frostafoodservice.de/#newsletter) und uns auf Instagram informiert
(frosta_foodservice) folgen. Ganz schnell geht das Uber die beiden nebenstehenden QR-Codes. Wel’den

Nur scannen, Adresse eintragen, absenden & fertig. Wir freuen uns tber jeden Abonnenten und Follower und .
jeden Kommentar zu unseren Beitragen!

Hier Insta-Follower Hier Newsletter abonnieren
FRoSTA Foodservice GmbH werden
Am Lunedeich 116 T +49 471 9736 441

27572 Bremerhaven . Germany E foodservice@frosta.com FRoSTA Foodservice GmbH frosta_foodservice frostafoodservice.de





